Navrh Gprav zamerania a vyberu vzoriek v operacii Karusel®

Kontext

Operdcia Karusel sa vo svojej prebiehajlcej pilotnej faze (33+60 obci v obdobi 3-13. 4.) zameriava na
rychle urcenie skutocnej miery ohrozenia marginalizovanych romskych komunit (MRK) zavle¢enim
epidémie Covid-19 zo zahranicia vlastnymi obyvatelmi. P6vodne vychadzala z indicii o masivnej vine
navratilcov do MRK z krajin, v ktorych bola v danom c¢ase pandémia nového koronavirusu uz znacne
rozdirend a na vzostupe.? Stéasny algoritmus pre vyber konkrétnych MRK na pilotné testovanie podla
miery ohrozenosti aj vyber samotnych obyvatelov na testovanie preto kladu déraz predovsetkym na
pocty a vyber samotnych navratilcov v jednotlivych obciach s MRK.

Zaznamenané problémy

Podla nasich dat z priebezného monitorovania situdcie, prebiehajiceho v priblizne v % MRK s vyrazne
podstandardnymi podmienkami pre zdravie, sa vSak situdcia postupne vyznamne meni. Vlna navratilcov
do MRK sa medzicasom takmer zastavila (k 8. 4. sme v danych obciach zaevidovali navrat uz len do 37
rodin). Novi navratilci koncia v povinnej karanténe. Vac¢sina ostatnych navratilcov uz prekonala dvoj-
tyZdenné karanténne obdobie. Napokon, doterajsie testovanie (aj mimo operdcie Karusel) medzicasom
identifikovalo viaceré MRK s pripadmi Covid-19, v ktorych je potrebné nasledné testovanie blizkych
kontaktov. V désledku tohto vyvoja povodné zameranie vyberu obci a testovania nardza na dva
problémy:

1) Sucasny systém vyberu obci uz nesmeruje testovanie do MRK, ktoré su podla dostupnych
informacii najohrozenejSie — prestavame testovat v obciach, ktoré to potrebuju najviac

2) V zostavajucich MRK predbezne vybranych pre pilotné testovanie st velmi nizke a nadalej sa
zniZujlce pocty navratilcov zo zahranicia v komunite v karanténnom obdobi — ¢oskoro aj tam
nebude koho zmysluplne testovat

Navrhované riesenia
RieSenie 1

Problém 1 navrhujeme riesit prostrednictvom upravy algoritmu pre vyber najohrozenejSich MRK tak,
aby zohladnoval a prioritizoval vysledky doterajsich pozitivnych testovani na Covid-19 v MRK (v ramci
i mimo operacie Karusel). Takato Uprava by umozriovala zamerat operaciu Karusel aj a prioritne na obce,
v ktorych MRK bezprostredne hrozi nekontrolované rozsirenie epidémie podla uz dostupnych dékazov.

1 Navrh na podnet vedenia Zdravych regiénov MZ SR, p. 0. MZ SR, vypracovali externi odbornici organizacie pre
otazky zdravia pod vedenim Dr. A. Beldka.

2 Vid monitorovaci systém Zdravych regiénov: https://www.zdraveregiony.eu/customer-area/pages/my-
pages/2020/03/29/mrk-covid-19/



https://www.zdraveregiony.eu/customer-area/pages/my-pages/2020/03/29/mrk-covid-19/
https://www.zdraveregiony.eu/customer-area/pages/my-pages/2020/03/29/mrk-covid-19/

Navrh nového algoritmu Upravou sucasného (ktory operacia Karusel vyuziva v sicasnosti) vie nasa
analyticka jednotka pripravit prakticky obratom. Na to vsak najskor nutne potrebuje standardne
Strukturované data o vysledkoch doterajsieho testovania — idealne napr. elektronicky export

z databdazy Epis, kam zapojené laboratdria podla nasich informdcii tieto data vkladaju, ¢i pripadne
prostrednictvom predpripraveného elektronického formuldra (v prilohe). Cim konkrétnejie Gdaje nam
budu poskytnuté, tym zmysluplnejsi algoritmus budu nasi experti vediet pre operéciu poskytnut.3

RieSenie 2

Problém 2 navrhujeme riesit prostrednictvom rozsirenia testovania vo vybranych MRK tak, aby sti¢asne
predstavovalo aj skrining celych testovanych populdacii. Takéto rozsirenie by bolo mimoriadne
hospodarne, pretoze by sucasne prinieslo informdaciu o navratilcoch i o stave rozsirenia Covidu-19

v celych komunitach. Na dané rozsirenie by totiz podla predbeznych vypoctov nebolo potrebné
vyznamnejsie navysenie testovacich kapacit. Vychddzajuc zo sociodemografickych udajov o
obyvateloch MRK z databazy Zdravych regiénov (Udaje reprezentativne pre KE, PO a BB kraj) by pre
drviva vadsinu lokalit malo do reprezentativnych vzoriek postacovat 50-60 individudlnych vy3etreni.*

Vhodnym postupom vyberu jednotlivcov podla takto stanoveného predpisu by bolo mozné otestovat
v ramci danych poctov zaroven zostavajucich navratilcov i reprezentativnu vzorku populacie (niekde
CiastoCne i blizke kontakty pozitivnych ndlezov). Pre pripad nemoznosti akéhokolvek navysenia kapacit
testov na genetickej baze zarovern davame do pozornosti moznost ,,screeningové” ¢asti takto
stanovenych vzoriek (fudia bez anamnézy a priznakov) testovat aspon prostrednictvom sérologickych
testov.

Nasa organizacia je v pripade zapojenia schopnd bezprostredne zabezpedit minimalne pre % MRK
vhodnych na testovanie nielen priebezné zostavovanie instrukcii pre nabor jednotlivcov do
kombinovanych vzoriek (nasa analyticka jednotka disponuje potrebnymi datami o jednotlivych MRK).
Prostrednictvom nasich terénnych pracovnikov vieme — tak ako doteraz — zarover zabezpedit aj
samotny nabor v teréne.

3V pripade zabezpecenia priebezného doposielania elektornickych exportov by nasi experti mohli algoritmus
predbeZe automaticky upravovat vychadzajuc z automatizovanych analyz aktualnych dat — tieto analyzy zaroven
vieme komukolvek z operacie Karusel spristupnit prostrednictvom uz funkéného zaheslovaného online pristupu

v redlnom Case.

4 Reprezentativnost pri stratifikacii podla troch typov obydli (bytové domy, rodinné domy a chatrée + unimobunky)
a pohlavia, vychadzajuc zo standardného konzervativneho vzorca:
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