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Obdobie od narodenia po 2. narodeniny dietata pontka podla WHO jedine¢né ,okno
moznosti“ na poloZenie zakladu zdravia a imunity kazdého c¢loveka. Dojcenie rozhoduje i
o zdravi v dospelosti, pretoZe prave vyZziva sa na celkovom zdravi podiel'a priblizne z 80
%, pricom gény rozhoduji len asi o 20 % (tdaj WHO) - toto sa nazyva nutricné
programovanie. Vyskyt vSetkych tychto ochoreni sa zvySuje prave pri nedoj¢enych detom
a dojCenie ma ochranny vplyv.

Prispevkova organizacia Ministerstva zdravotnictva SR - Zdravé regiony ako prijimatel
nenavratného finan¢ného prispevku (d'alej len ,NFP“) pre Narodny projekt Zdravé
komunity 2A financovaného z prostriedkov Eur6pskeho socidlneho fondu (Operacny
program Ludské zdroje) vyhlasuje v ramci Narodného projektu vyberové konanie na
Lektora vzdelavania skupiny A.

Hlavné okruhy tém odbornej spésobilosti lektora/ky:

Starostlivost o novorodenca

poporodna starostlivost o matku a dieta
metddy a formy podpora dojCenia

osvetové aktivity zamerané na podporu dojéenia

Pre prihlasenie sa do vyberového konania prosim zaSlite nasledovné dokumenty s
y y
predmetom ,Lektor - dojcenie“ na e-mailovi adresu: michal.sykora@zdraveregiony.eu

1) Zivotopis/CV vo formate Europass (max. 2 strany)

2) Képia dokladu o najvysSom dosiahnutom vzdelani

3) Cestné vyhlasenie o bezihonnosti

4) Pripadné referencie/odporuicania - nie je podmienkou

Kontaktna osoba:

Michal Sykora, Expert pre vzdelavanie a rozvoj l'udskych zdrojov
Tel.: 0904 326 841

e-mail: michal.sykora@zdraveregiony.eu

Termin na prihlasenie sa do vyberového konania je 17.10.2018 (streda) o 14:00 hod.
Miesto vykonu prace - Humenné, Kosice, Poprad, PreSov, Zvolen (pozn. uvedené mesta su
miestami vzdelavacich aktivit, vramci vykonu lektorskej cinnosti budu lektorovi
preplacané cestovné vydavky do vysSky cestovného listka).

Pracovna Zmluva je uzatvarana formou ,Dohody o vykonani prace®, jej trvanie je na dobu
urcitd do 31.12.2019. Maximalnej vyske vydavkov odmeny je 38,00 eur/hodina vratane

povinnych odvodov zamestnavatel'a (cena prace), t.j. cca 28 €/hodina brutto.

Nazov pozicie: Lektora vzdelavania skupiny A
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Minimalne predpoklady a kritéria na poziciu lektor:

VS 1. alebo II. stupiia v odbore vzdelavacieho programu, najmenej 7 rokov praxe v oblasti,
ktorej sa odborna vzdelavacia aktivita tyka, alebo dplné SS s maturitou v odbore
vzdelavacieho programu, najmenej 10 rokov praxe v oblasti, ktorej sa odborna
vzdelavacia aktivita tyka.

Lektor musi preukazatelne spiiiat lektorsku spdsobilost a prax lektorského posobenia
(prednasky, konzultacie a prezentacia materidlov v Specializovanych témach pre
vSeobecné a Specifické vzdeldavanie) v minimdlnom rozsahu 5 rokov. Lektorska
sposobilost sa preukazuje dokladom o absolvovani vzdelavania zameraného na rozvoj
lektorskych kompetencii alebo potvrdenim o vykone lektorskej cinnosti lektora za
prislusné obdobie s uvedenim obsahového zamerania a jej rozsahu. Odborna prax sa
preukazuje potvrdenim zamestnavatela o dizke odbornej praxe, resp. ekvivalentnym
dokumentom. Odborna spdsobilost’ sa preukazuje Zivotopisom a prislusnym dokladom
o vzdelani a certifikatom lakta¢nej poradkyne/poradcu.

Narodny projekt Zdravé komunity 2 A reflektuje napliianie hlavného ciel'a Stratégie SR
pre integraciu Rémov do roku 2020 v oblasti podpory pristupu k zdravotne;j starostlivosti
a verejnému zdraviu, preventivnej zdravotnej starostlivosti a zdravotnickej osvety a
zniZeniu rozdielu v zdravotnom stave medzi MRK a vac¢sinovou populaciou. Projekt sa
realizuje na celom uzemi Slovenskej republiky, okrem Bratislavského samospravneho
kraja.

Hlavnym cielom projektu je zlepSit situaciu obyvatel'ov marginalizovanych rémskych
komunit (MRK) v oblasti socidlnych determinantov zdravia (SDZ, hlavnou aktivitou je
realizacia a rozvoj zdravotnej mediacie, osvety v MRK. Od realizacie aktivit projektu
Zdravé komunity 2 A ocakavame zavedenie podpory zdravia v MRK (zlepSenie
komunikacie a vztahov medzi MRK a poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti, zvySenie
dovery k zdravotnému systému, zlepSenie pristupu k zdravotnej starostlivosti redukciou
vnutornych bariér, a pod.) a vybudovanie novych l'udskych kapacit v MRK (zvySenie
zamestnanosti a kvalifikovanosti).

Vyhradzujeme si pravo kontaktovat uchadzacov, ktori spihaji vsetky poZadované
podmienky.

Suhlas so spracovanim osobnych udajov

V zmysle zdkona ¢. 122/2013 Z.z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov tymto ddvam organizacii Zdravé regiony, Limbova 2, 837 52
Bratislava, ICO: 50626396 stihlas so spracovanim svojich osobnych tidajov (vratane mojej
fotografie fyzickej identity) v rozsahu Zivotopisu (pripadne motivacného listu) pre ucely
vedenia databazy uchadzacov o zamestnanie na dobu jedného roka alebo do pisomného
odvolania suhlasu.



